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支付宝公益平台
海南省医疗救助基金会 《女性健康计划》

刀刊彐lD: 202204121624333371

-、 顼回基本信息
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项目名称 女性健康计划 受助地区 全国

z△

项目简介
陪伴女性度过生理期困境`开展生理健康课堂J发放卫生用品让女性认识生理期j并帮助困境患病女性提

供相应的医疗费用`帮助困境乡村女性进行体检筛查。

公募机构名称 海南省医疗救助基金会 实际筹款总额 (元 ) 24778。 065乇

执行机构名称 深圳市德义爱心促进会 公募管理费 (元 ) 0元

项目退款
o元

实际总支出 (元 )

4077349元 (其中 24778.06元 来自

本顼目支付宝公益筹款`另 1599543

元为执行机构的其他来源 )
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预决算对比表

项目预算 决算

内容名称
单价
(元 )

数量
小计

(元 )

单价
(元 )

数量 小计 (元 )

女性经期卫生用品 288
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物流运输费 5000 4 20000 900 1
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健康教育、心理关

怀、培训指导、义

诊筛查等活动费

900 5 4500 0 0 0

项目执行人员补贴

`  1000

5 5000 0 0 0

活动、宣传材料费 1000 4 4000 0 0 0

义诊筛查费 150 0
R
υ
0
o 52500 0 0 0

活动差旅费
′

4000 4 16000 0 0 0

医药援助 10000 6 60000 0 0 0

项日执行费用 50000 1 50000 2477.81 0 2477,81

公募管理费 0 0 0 0 0 0

合计 (元 ) 500000.00 40773。 49

注 : 支出发票清单、收据、电子账单等图片材料可于财务进展中查询 ,将不于此报告中展示。或

可以联系深圳市德义爱心促进会,机构联系方式:"55-拟 9Z103彳/601646147@qq.com。

∶四、执行情况
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项目在 2023年春节及 2024年春节`分别为热坤村 375位女性及让里村的 321位女性提供了半年的卫生用晶
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2023年春节期间`项目在四川阿坝红原县邛溪镇热坤村为 375位 15-55岁 的困境女性提供了半年的女性卫生用品`卫生用

品的总计金额为 18`40688元 `运费费用为:900元。

品`减少妇科疾病的发生`让她们安心度过生理期`是项目一直以来的心愿`在现场`大家不约而同的将卫生巾藏在宽大的藏装

)丿1沪中`脸上的高原红也更加明显。

因为常年生活在牧区她们的健康卫生意识较差`为了给她们提供女性健康知识及卫生用品`让她们通过健康的使用卫生用

吲
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在 2024年春节期闾`顼目为四川阿坝红原县让里村的 321位困境女性提供了半年的卫生用品`本次活动顼目支出金额为

2J993,37元 j其余金额由执行机构自行筹措。村里的女性因为常年的生活习惯的原因`常常将内裤清洗后放在床底晾干`一些不

好的习惯`让她们也有妇科疾病的困扰`为了让她们改变习惧`项目联合村委`为她们提供了一个女性健康知识课堂f在课堂

内`她们虽然害羞`但听的也是格外的认真。

五、顶目执行评估

顼目执行过程详述

2022年 5月至 2022年 8月 `女性健康计划项目在支付宝公益平台上线`自上线以来共筹集资

金 2477806元。

2023年 1月至 2023年 2月 `项目联系了四川省阿坝藏族自治州红原县邛溪镇热坤村`共为

为 375位 1555岁的困境女性提供了半年的女性卫生用晶`卫生用晶的总计金额为 18`406.88

元`运费费用为:900元。

在受益的女性中`她们是牧民也是妈妈`由于当地的风俗文化的原因`她们对女性妇科羞于启

齿。项目为了增强她们的健康意识`联合当地的村委、妇联、藏医院等对她们进行了女性健康支持

的普及`在普及的过程中`她们脸上的高原红越发明显。也开始关注到要对自己的女儿要关心关注

生理期的到来。

在项目的讲解过程中`她们才知道`内裤是不能放在床底阴干的`应该在太阳下进行晾晒`内

裤也不是生理期才需要穿的`日常就应该注意健康问题。
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2024年 2月到 2024年 3月期闾∫项目联系了四川省阿坝藏族自治州红原县让里村 321位困

境女性`为她们发放了半年的卫生用晶`此次活动本项目支出金额为 2`99337元 `执行机构其他来

源为 15995,43元 。

项目通过卫生用品的发放`不但解决卫生习惯问题`也让更多的让女性关注自身健康`在发挥女

性力量上起到了很重要的作用。

696位困境女性`背后是 696个家庭J女性是社会的半边天`在家庭中有重要的教育抚育任

务。女性对于经期羞于启齿`许多女性对自身性别产生了严重的厌恶感。在项目的执行地`甚至女

性对于谈论经期的女性视为
″
异类
″
。但不健康的经期处理方式及经期困境让她们受到疾病侵害。

从受助人角度看`她们真实的遇到了困境。在牧区`采购物资艰难`物资因为交通的不便利 `

康课程中`也许是她们第一次被当成主角关注`也是第
—次送的东西不是给家庭`不是给孩子`而

∷·

是给自己的礼物。

从执行效率来看`项目从上线到筹集款项至 2万多元`项目组在完成分工后`项目官员到达四
、

川地区与当地的志愿者到当地了解情况。虽然顼目执行过程中略显滞后`但本着对项目负责的态

度`项目在调研清楚并且最大化的普及到村里的每
一位女性`让她们享受同样的妇女权益。

从女性发展看J通过这类公益项目`不仅是 696位女性获得了帮助j包括女性家庭中的社会关

系和她们的女儿等`了解女性`让家庭中的丈夫更加了解妻子的需求`学会尊重女性`认可她们的

家庭付出`让她们的家庭男外的女性成员因为项目更加获得关注。

我们在项目执行结束`综合志愿者、受助对象对项目的评价`对项目进行了完整复盘`通过对

执行环节的全面分析`我们发现该项目在执行中有以下长处
:

兼顾实用与受助人心理。在项目立项时`我们考虑过`处于困境中的女性J她们最需要的是什

么?她们需要关爱、需要发展、同样她们更加需要能够解决困境的物资。最终我们确定了直接采购

物资现场发放的模式。由于女性经期羞耻`我们选择让物资不用包装的形式现场发放`让她们知

道`其实经期就像大自然的落叶
一样自然。
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为了给她们普及更多的知识`我们讲藏医院的医生一起到现场对她们进行了女性健康知识的普

及`让她们通过学习`能够评估自己的身体状况。同时`也让女性更加清楚和了解眼`经期不是羞

耻的、肮脏的`只是女性正常的生理现象。

因为是第一次执行相关项目`我们也意识到项目在执行时有以下提升空间 :

互动性有待提高。互动是—个双向的过程`这个双向的过程`是捐助者了解受助者需求`受助者反

馈受助结果的过程。在这个过程中`项目执行人员担任的桥梁的作用`因为各种制约有时会让这个

互动出现迟缓`并且随着时间的推移互动性也会减弱`在这个地方上`我们需要将我的能力和作用

优化`采用更加扁平的方式`让捐助者与受助者互动`让捐助者参与到项目中`也让受助者参与到

项目中`达成助人自助。

如有疑问您可联系 07 感谢您的理解与信任。
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